
 مراقبت های بعد از تزریق فیلر: 

. شوداستفاده    نسخه پزشک بلافاصله بعد از تزریق  

عدد برای کاهش ورم و کبودی اسفاده کنید.  3قرص آناهیل را روزی    

 از آب کرفس و آب آناناس برای کاهش ورم و کبودی استقاده کنید.

ساعت آب نزنید.   24به مدت    

ساعت آرایش نکنید.  24به مدت    

ساعت باشگاه نروید.  72مدت  به    

راجعه نکنید. م ساعت به دندانپزشکی    72به مدت    

 روی صورت نخوابید. 

گاز نزنید. سیب،ساندویچ، لقمه های بزرگ تا یک هفته    

 در معرض حرارت قرارگرفتن باعث زودتر از بین رفتن فیلر میشود.

ساعت از مصرف سیگار، قلیان و مشروب خودداری کنید.  72به مدت    

دن نوشیدنی های خیلی سرد و خیلی گرم تا یک هفته توصیه نمیشود. خور  

بار در محل تزریق بزنید.   3الی   2روزی  را    پماد جنتامایسین    

 در صورت بروز هرگونه عارضه غیرطبیعی ، حساسیت حتما با کلینیک تماس بگیرید.

 ورم و کبودی تا یک هفته بعد از تزریق طبیعی است.

دارد.ماندگاری  % 30  معمولا حدود  بار اول فیلر تزریق شده برای    

ا توجه به ناحیه تزریق شده و همچنین  زم به ذکر است ماندگاری فیلرها بلا

 تعداد دفعات تزریق و از همه مهم تر نوع برند متفاوت است. 

 


